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Synopsis

A;QuA® son las emociones? A; QuA® significa realmente inteligencia emocional? A;Por quA©
emociA n y sentimiento no son sinA nimos? Este libro enfocado a los niA os es un manual perfecto
para comprender y gestionar las dudas que generan en nosotros estas cuestiones. A travAGs de
un mAGtodo sencillo, rAjpido y divertido, los padres y madres despistados lograrAjn entender
mejor las emociones de sus hijos y las suyas propias para educar, por fi n, con inteligencia
emocional. Los niA os de colores Conoce y aprende a distinguir las pequeA as mentes de colores.
Lee los cuentos adaptados a cada tipo de niA oy descubre la fAjbrica de cuentos, donde podrAjs

crear historias adecuadas a las necesidades de tus hijos.
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